
 

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 
網址：http://www.maryhcs.org      電話：2838 0780 
電郵：bonfire@maryhcs.org       傳真：2838 0876 

 

姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：____________________________________________                        
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_________________ 

___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
___我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及

善心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實

行。(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會並歡

迎有興趣撰寫【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 

2022.07.09【為信仰自由祈禱！】 
這些人是由大災難中來的；他們曾在羔羊的血中，洗淨 
了自己的衣裳，使衣裳雪白。(默 7 :14)  

默想：今天是教會慶祝中華諸聖和真福的日

子。直至目前教會冊封的中華聖人共 125 位，

真福七位。125 位聖人當中，120 位是聖教宗若

望保祿二世在 2000 年 10 月 1 日，正式冊封為

中華殉道聖人。這羣殉道聖人中，87 位是中國

人，33 位是客籍傳教士。其中有 6 位主教，23

位神父，8 位修士，7 位修女，76 位平信徒（其

中 2 人是望教友）。 首位中華殉道聖人是生於

西班牙的道明會會士劉方濟司鐸，1648 年於福

建殉道。根據史書記載，天主教信仰早於元朝

(13 世紀)已正式傳入中國，意大利方濟會兩位

會士若望・孟高維諾，以及和德理神父就是最

早到達中國的傳教士，他倆便是七位真福之中的兩位。(鹽+ 光傳媒資料) 

 從以上資料，我體會到基督宗教能扎根中華大地，實有賴一羣熱心救靈的傳教士和勇敢忠貞的

信徒，他們不惜犧牲自己寶貴的性命，為主殉道。特別體會到外籍傳教士到中國傳教的艱辛。在那

個時代，翻山渡海遠涉重洋是非常危險的事；事實上不少傳教士未抵達中國已葬身大海。他們離鄉

別井處身一個言語不通文化迥異的地域，還要應付迎面而來的仇洋和仇教情緒。在百年教難中，不

少傳教士和平信徒被斬首或處以絞刑。時至今天，傳教士仍不准在祖國傳教，十八歲以下的青年，

均不准進入教堂、入讀教會主辦的學校、或參加教會團體辦的活動。反省到宗教自由不是必然的，

當珍惜目前享有的，也為祖國同胞和世界各地受到宗教迫害的人祈禱。  

祈禱：可敬的中華殉道諸聖及真福，你們為了信仰基督，勇敢地捨身致命，獲得了天賜的殉道榮冠，

我們感謝天主、讚美天主。今天我們的國家民族，甚至全世界面臨著艱苦的處境：天災人禍、貧窮、

疾病、戰爭，一再破壞人類生活的安定與和平。我們的社會也正受著唯物、享樂和消費主義的衝擊，

信仰生活也深受其害；懇請諸位中華聖人及真福為我們轉求天主，恩賜各地都享有充分的信仰自

由，使基督的福音能到處廣傳；願我們能效法你們的榜樣，在任何環境中，堅持信仰，忠於教會，

勇敢為基督作證，不屈不撓，至死不渝。願我們在享有平安和自由的生活時，也能體會基督信仰的

珍貴，發揮信仰的活力，善盡福傳的責任，在人類迷失方向的時代，能作照世的燈塔，引導人類出

離迷津，走上救恩之路。懇請諸位殉道聖者和真福給予有力的援助。亞孟。 (轉載: 輔仁大學神學院

禮儀研究中心)  

中華諸聖及真福慶日 
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默示錄 7:9-17 
（他們曾在羔羊的血中，洗淨了自己的衣裳。） 

我、若望，看見有一大夥群眾，沒有人能夠數清；他們是來自各邦國、各支派、各民族、各異語的；
他們都站在寶座和羔羊面前，身穿白衣，手持棕櫚枝，大聲呼喊說：「救恩來自那坐在寶座上的、
我們的天主，並來自羔羊！」 
 
於是，所有站在寶座、長老和那四個活物周圍的天使，在寶座前，俯伏於地，朝拜天主，說：「阿
們。願讚頌、光榮、智慧、稱謝、尊威、權能和勇毅，全歸於我們的天主，至於無窮之世。阿們。」 
 
長老之中，有一位問我說：「這些穿白衣的人是誰？他們是從那裡來的？」 
 
我回答他說：「我主，你知道。」 
 
於是，他告訴我說：「這些人是由大災難中來的；他們曾在羔羊的血中，洗淨了自己的衣裳，使衣
裳雪白。因此，他們得以站在天主的寶座前，且在他的殿內，日夜事奉他。那坐在寶座上的，也必
要住在他們中間。他們再也不餓，再也不渴；烈日和任何炎熱，再也不會損傷他們，因為，那在寶
座中間的羔羊，要牧放他們，要領他們到生命的水泉；天主也要拭去他們眼上的一切淚痕。」——
上主的話。 

 
聖詠 16:1-2,5, 9-10, 11 
1-2. 天主，求你保佑我，因為我只投靠你。我對天主說：「唯有你是我的上主，唯有你是我的幸福。」

上主，你是我的產業，是我的杯爵，有你為我守著。 

5,9-10. 因此，我心高興，我靈喜歡，連我的肉軀，也無憂安眠。因為你絕不會將我遺棄在陰府，也

絕不會讓你的聖者見到腐朽。 

11. 請你將生命的道路，指示給我；唯有在你面前，才有圓滿的喜悅；永遠在你右邊，也就是我的

福樂。 

 

聖瑪竇福音 5:1-12 
（為義而受迫害的人是有福的。） 
那時候，耶穌一見群眾，就上了山，坐下；他的門徒來到他面前，他於是開口教訓他們說： 
「神貧的人是有福的，因為天國是他們的。 
「哀慟的人是有福的，因為他們要受安慰。 
「溫良的人是有福的，因為他們要承受土地。 
「飢渴慕義的人是有福的，因為他們要得飽飫。 
「憐憫人的人是有福的，因為他們要受憐憫。 
「心裡潔淨的人是有福的，因為他們要看見天主。 
「締造和平的人是有福的，因為他們要稱為天主的子女。 
「為義而受迫害的人是有福的，因為天國是他們的。 
「幾時人為了我而辱罵迫害你們，揑造一切壞話毀謗你們，你們是有福的。你們歡喜踴躍吧！因為
你們在天上的賞報是豐厚的。」——上主的話。 


