
 

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 

網址：https://www.maryhcs.org    電話：2838 0780 

電郵：bonfire@maryhcs.org      傳真：2838 0876 

 

姓名：__________________(中)  __________________(英)      電郵：____________________________________________                        
 
地址：____________________________________________      電話：____________________ 日期：_________________ 

我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

 

聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善

心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會歡迎有興趣

撰寫【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 

2024.11.30【接受救恩】 
「如果你口裏承認耶穌為主，心裏相信天主使他從死者中復活起來了， 

你便可獲得救恩。」(羅 10:9) 
 

聖安德肋宗徒(慶日) 
聖安德肋生於貝特賽達，是伯多祿的哥哥，原是加里肋亞的

漁夫，先為若翰門徒，後跟隨基督，並介紹弟弟伯多祿追隨

基督（瑪 4:18-19；若 1:35-42）。在耶穌的增餅奇蹟中，是聖

安德肋把帶著餅及魚的兒童，介紹給基督（若 6:8-10），他也

曾與斐理伯，代表一些外邦人求見基督（若 12:20-22）。相傳

他在聖神降臨後，往小亞細亞及希臘一帶，宣講福音，並約

在 60 年，於阿卡雅（今希臘）被釘死在 X 型十字架上。希

臘教會奉聖安德肋宗徒為主保。 

 

 

默想： 
有兩個人一起散步，其中一個是傳道師，另一個是肥皂製作商。 

 

這位肥皂製造商滔滔不絕地說話，而那位傳道師卻一直在聽。 

 

肥皂製造商對傳道師說：「請告訴我，教會有什麼好？你的講道有什麼好？聖經有什麼好？人活在

世上儘是麻煩，有人偷竊、有人相互殘殺、有人彼此怨恨。教會至今已經兩千多年，講道、閱讀聖

經也兩千多年，但卻沒有使一切更美好。人們還是一樣，他們仍然在爭奪、偷竊、殺害、仇恨。」 

 

這位傳道師沒說什麼，他只是聆聽，過了一會兒，他們路過一個地方，這裡有很多小朋友在泥濘中

嬉笑玩耍，顯得非常骯髒。 

 

這位傳道師就和肥皂製造商說：「你說肥皂可使人乾淨？但你看看這些小朋友，他們多髒啊！肥皂

有什麼好？肥皂已經存在幾千年了，可是，即使世上到處都有肥皂，這些小朋友卻還是被泥濘所弄

髒而不去清潔？」 

 

那位肥皂製造商就說：「傳道師呀！除非人們把肥皂拿來使用，否則它發揮不了功用。」 

 

「完全正確！」傳道師說：「肥皂本身無法使人乾淨，除非人拿來使用才行。同樣的道理，人們即
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使知道耶穌，也沒辦法改變人，除非人們願意接受祂，把祂說的道理實行出來。」 

 

今天的讀經一和福音都是提及傳福音。傳福音不是最難，最難的是使人承認過往的罪，接受福音，

並願意心誠意服地跟隨耶稣的聖訓，像福音中的宗徒，能放下魚網(過去)跟隨耶穌。 

 

你也願意拿起主耶穌的救恩洗淨身上的污垢嗎？ 
 
 
我的祈禱與反思： 
主耶稣，我們願意口裏承認祢為主，心裏相信祢的聖訓，並因著接受祢而獲得救恩。求祢繼續讓世

人看得見祢的慈愛，接受祢的救恩。亞孟。 
 
 
 
聖保祿宗徒致羅馬人書 10:9-18 
（信仰是出於報道，報道是出於基督的命令。） 

弟兄姊妹們： 

 

如果你口裏承認耶穌為主，心裏相信天主使他從死者中復活起來了，你便可獲得救恩，

因為心裏相信，可使人成義；口裏承認，可使人獲得救恩。經上又說：「凡相信他的人，

不致於蒙羞。」其實，並沒有猶太人與希臘人的區別，因為眾人都有同一的主，他對一

切呼號他的人都是富於慈悲的。的確，「凡呼號上主名號的人，必然獲救。」 

 

但是，人若不信他：又怎樣呼號他呢？從未聽到他：又怎能信他呢？沒有宣講者，又怎

能聽到呢？若沒有奉派遣，人又怎能去宣講呢？正如所記載的：「傳佈福音者的腳步是

多麼美麗啊！」然而並不是所有的人都服從了福音。依撒意亞曾說過：「上主，有誰相

信了我們的報道呢？」所以信仰是出於報道，報道是出於基督的命令。但我要問：難道

他們沒有聽過嗎？一定聽過了。「他們的聲音傳遍普世，他們的言語達於地極。」——

上主的話。 
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聖詠 19：2-3, 4-5 
【答】：讚頌天主的聲音傳遍普世。 

 

領：高天陳述天主的光榮，穹蒼宣揚他的奇工妙化；日與日侃侃而談，夜與夜知識相傳。

【答】 

 

領：不是語，也不是言，是聽不到的語言；它們的聲音傳遍普世，它們的言語達於地極。

【答】 

 

聖瑪竇福音 4:18-22 
（他們立刻捨下網，跟隨了耶穌。） 

耶穌沿加里肋亞海行走時，看見了兩個兄弟：稱為伯多祿的西滿，和他的兄弟安德肋，

在海裏撒網，他們原是漁夫。他就對他們說：「來，跟從我！我要使你們成為漁人的漁

夫。」他們立刻捨下網，跟隨了他。耶穌從那裏再往前行，看見了另外兩個兄弟：載伯

德的兒子雅各伯和他的弟弟若望，在船上同自己的父親載伯德修理他們的網，就召叫了

他們。他們也立刻捨下漁船和自己的父親，跟隨了他。——上主的話。 


