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心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會歡迎有興趣

撰寫【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 

2024.08.07【鍥而不捨】 
「…可是小狗也吃主人掉下來的碎屑。」(瑪 15:27) 
 

默想： 
客納罕婦人求耶穌為她的

女兒驅魔，過程中耶穌以乎

甚為冷酷無情。開始時對她

不理不睬，即使門徒請祂打

發她走，也只回應說祂是為

以色列人而來，婦人跪求祂

時，祂更用上「小狗」來稱

呼她的女兒，這猶太常用來

侮辱外邦人的字眼，婦人並

不介意，甚至也用上這字眼

來求耶穌憐憫這「小狗」，

這種謙卑自下，鍥而不捨的態度，使耶穌不再考驗她，誇讚她的信德，成就她的願望，婦人因為對

自己孩子的愛，對基督的信靠，孩子因而得救。 

 

再換另一角度來看這婦人的遭遇，這豈不是與耶穌的相似；身為尊貴的天主子，祂願意謙躬自下降

生塵寰，為的是要使世人得救。儘管祂所遭受的是世人的冷待，既得利益者的迫害，祂還是鍥而不

捨地向他們循循善誘，期望他們能接受這份救恩。祂願意接受世人的白眼和苦難，也是基於對世人

的愛，這份愛驅使祂願意東奔西走，風餐露宿，飽受凌辱，夜不得寐，沒有枕頭的地方也甘之若飴。

祂對天主的信靠，切實地履行天主的對人的許諾，最終就像客納罕婦人一樣，使祂的子民得救。基

督教導我們要心懷愛德，信靠上主，鍥而不捨地向上主祈求，則必得俯允。可是，祂向我們投下一

句擲地有聲的問題：「但是，人子來臨時，能在世上找到信德嗎？」(路 18:8) 捫心自問，我們應怎

樣回答？ 
 
 
我的祈禱與反思： 
仁慈的上主，我信！請袮補助我的無信吧！亞孟！ 
 
 

耶 31:1-7  

耶 31:10, 11-12, 13  

瑪 15:21-28 
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耶肋米亞先知書 31:1-7 
（上主說：我愛你，我永遠愛你。） 

上主這樣說：「在那時候，我將作以色列各宗族的天主，他們將作我的人民。上主

這樣說：逃脫了刀劍的人民，在曠野中找到了寵遇；以色列來到了自己安身的地方。上

主自遠處顯現給她說：我愛你，我永遠愛你，因此我給你保留了我的仁慈；我要再修建

你，而你必再建立起來；你必再帶上你的小鼓，出來歡樂歌舞；再在撒瑪黎雅山上栽種

葡萄，栽種培植，必有收穫；因為終有一天，守望的人要在厄弗辣因山上喊說：起來，

讓我們上熙雍去，到上主我們的天主那裏去！因為上主這樣說：你們應為雅各伯歡呼，

向為首的民族喝采，傳揚稱讚說：上主救了自己的百姓，以色列的遺民。」——上主的

話。 

 

聖詠 31:10,11-12,13 
【答】：上主看守我們，像牧童看守自己的羊群。 

 

領：萬民！請聽上主的話，向遙遠的海島宣傳說：那昔日驅散以色列的，再要聚集他們，

看守他們像牧童看守自己的羊群。【答】 

領：因為上主必拯救雅各伯，從比他更強者的手中將他贖回。他們將要前來，在熙雍山

巔歡呼，湧向上主的美物。【答】 

領：那時，處女必歡欣鼓舞，老幼必相聚同樂，因為我將使他們的悲哀變成喜樂，使他

們由自己的憂苦中獲得安慰歡樂。【答】 

 

聖瑪竇福音 15:21-28 
（啊！婦人，你的信德真大！） 

那時候，耶穌離開革乃撒勒，就退往提洛和漆冬一帶去了。看，有一個客納罕婦人，

從那地方出來喊說：「主，達味之子，可憐我吧！我的女兒被魔鬼糾纏得好苦啊！」耶

穌卻一句話也不回答她。他的門徒就上前求他說：「打發她走吧！因為她在我們後面不

停地喊叫。」耶穌回答說：「我被派遣，只是為了以色列家迷失的羊。」那婦人卻前來

叩拜他說：「主，援助我吧！」耶穌回答說：「拿兒女的餅扔給小狗，是不對的。」但

她說：「是啊！主，可是小狗也吃主人桌子上掉下來的碎屑。」耶穌回答她說：「啊！

婦人，你的信德真大，就如你所願望的，給你成就吧！」從那時刻起，她的女兒就痊愈

了。——上主的話。 


