
 

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 

網址：https://www.maryhcs.org    電話：2838 0780 

電郵：bonfire@maryhcs.org      傳真：2838 0876 

 

姓名：__________________(中)  __________________(英)      電郵：____________________________________________                        
 
地址：____________________________________________      電話：____________________ 日期：_________________ 

我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

 

聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善

心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會歡迎有興趣

撰寫【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 

2024.08.26【遵循耶稣教導接受天主的愛與救恩】 

「禍哉，你們經師和法利塞假善人！」瑪(23:13) 
 

默想： 
今天福音中耶穌指責經師和

法利塞人偽善，因為他們自以

為是、 欺凌弱小、以祈禱作

掩飾、讓自己及別人遠離天

主。耶穌的教導是要提醒經師

和法利塞人醒寤悔改，糾正他

們對遵守法律及天主的旨意

的曲解，即使冒著被殺害之險

也要斥責他們的虛偽。耶穌甘

願捨身被釘在十字架上，顯示

天父對世人無條件的愛，祂以

慈悲憐憫，寬恕我們的過犯，

使我們與天主及宇宙萬物修

好，共融合一。 

 

今日的世界，發生了許多可怕的悲劇，在面對世界種種困難時，我們更需要遵循耶稣的教導、辨別

善惡、作出選擇，接受天主的愛與救恩。深信上主會在祂的時間實行正義，解救受苦的人。 
 
 
我的祈禱與反思： 
天父，求祢助佑我們謙抑自下，言行一致，聽從主耶穌的教導，全心信靠，醒悟皈依。見證宣揚福

音。 
 
 
 
 
 
 

得後 1:1-5, 11-12 

詠 96:1-2, 2-3, 4-5 

瑪 23:13-22 
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聖保祿宗徒致得撒洛尼人後書 1:1-5,11-12 
（主的名字要在你們內受光榮，你們也將在他內受光榮。） 

保祿和息耳瓦諾及弟茂德，致書給在天主我們的父及主耶穌基督內的得撒洛尼人的教會：願恩

寵與平安，由天主父和主耶穌基督賜與你們！ 

弟兄們，我們常該為你們感謝天主，這真是相稱的，因為你們的信德大有進步，你們眾人之間

彼此的愛德更為增進，以致我們可在天主的各教會中，為你們誇口，因為你們在所受的一切迫害和

磨難中，仍保持了堅忍和信德。這正是天主公義審判的明證，好使你們堪得天主的國，你們也正是

為了這國才受了苦難。 

為此，我們也為你們祈禱，求我們的天主使你們相稱他的召叫；求他以德能，成全你們各種樂

意向善的心，和信德的行為，好使我們的主耶穌基督的名字，在你們內受光榮，你們也在他內，賴

我們的天主和主耶穌基督的恩寵受光榮。——上主的話。 

 

聖詠 96:1-2,2-3,4-5 
【答】：請在列邦中宣揚上主的奇功。 

 

領：請眾齊向上主歌唱新歌，普世大地，請向上主謳歌！請向上主歌唱，讚美他的聖名。【答】 

領：請一日復一日地宣揚他的救恩。請在列邦中，傳述他的光榮；請在萬民中，宣揚他的奇功。【答】 

領：因為上主偉大，應受讚美，惟他超越眾神，可敬可畏。萬邦的眾神盡屬虛幻，但上主卻造成了

蒼天。【答】 

 

聖瑪竇福音 23:13-22 
（禍哉，你們瞎眼的嚮導！） 

那時候，耶穌對民眾和他的門徒講論說：「禍哉，你們經師和法利塞假善人！因為你們給人封

閉了天國！你們不進去，也不讓願意進去的人進去。【禍哉，你們經師和法利塞假善人！你們吞沒

了寡婦的家產，而以長久的祈禱作掩飾，為此你們必要遭受更重的處罰。】 

「禍哉，你們經師和法利塞假善人！因為你們走遍了海洋和陸地，為使一個人成為皈依者；幾

時他成了，你們反而使他成為一個比你們加倍壞的『地獄之子』。 

「禍哉，你們瞎眼的嚮導！你們說：誰若指著聖所起誓，不算什麼；但是誰若指著聖所的金子

起誓，就該還願。又昏又瞎的人啊！究竟什麼更貴重：是金子或是那使金子成聖的聖所？還有：誰

若指著全燔祭壇起誓，不算什麼；但是誰若指著那上面的供物起誓，就該還願。瞎眼的人啊！究竟

什麼更貴重：是供物或是那使供物成聖的全燔祭壇？所以，那指著全燔祭壇起誓的，是指著它和那

上面的一切起誓；那指著聖所起誓的，是指著它和那住在它內的而起誓；那指著天起誓的，是指著

天主的寶座和坐在上面的那位起誓。」——上主的話。 


