
 

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓 

網址：https://www.maryhcs.org    電話：2838 0780 

電郵：bonfire@maryhcs.org      傳真：2838 0876 

 

姓名：__________________(中)  __________________(英)      電郵：____________________________________________                        
 
地址：____________________________________________      電話：____________________ 日期：_________________ 

我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送。 
我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。 
我願意響應聖母進教者之佑會呼籲，嘗試每天讀聖書做默想。 

 

聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善

心人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會歡迎有興趣

撰寫【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 

2025.01.27【悔改】 
「但誰若褻瀆了聖神，永遠不得赦免，而是永久罪惡的犯人」 

(谷 3:29) 
 
 

默想： 
今日的福音有點沉重，因為耶穌講及誰褻瀆了聖神，

永遠不得赦免。這篇福音是耶穌對應經師們誣蔑耶穌

賴魔王驅魔，因而耶穌說了這番嚴厲的說話。今日的

讀經一希伯來書 9:28 「基督也只一次奉獻了自己，

為除免大眾的罪過」，既然是大眾的罪，為何會有例

外呢？ 是的，基督的救贖是為我們每一個人，祂的

救贖向每一個人開放，但是，是否每人都有願意悔改

的心呢？那些不願意悔改的人，可能是沉溺於罪惡的短暫虛榮及快感之中，更不堪的是，

不願意去承認自己的錯誤，繼而做出很荒謬的行為去證明自己的「正確」。耶穌的渴望是每

一個人都願意誠心悔改，明認自己是天父兒女的身份，向耶穌的救恩開放。 

 

 你願意誠心誠意悔改嗎？耶穌如何去看待你的悔改呢？ 
 
 
我的祈禱與反思： 
仁慈的天父，求祢賜我一顆懂得省察的心，又求祢賜我一顆澄明的心，懂得分辨是非，明

認對錯，使我的思言行為，皆以符合祢的聖意為依歸。因主耶穌基督之名而求，亞孟。 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

常年期第三周星期一

希 9:15, 24-28 

詠 98:1, 2-3, 3-4, 5-6 

谷 3:22-30 
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致希伯來人書 9:15,24-28 
（基督一次奉獻了自己，為了免除大眾的罪過；他還要再次顯現給那些期待他的人。） 

基督作了新約的中保，以他的死亡補贖了在先前的盟約之下所有的罪過，好叫那些蒙召

的人，獲得所應許的永遠產業。因為，基督並非進入了一座人手所造，為實體模型的聖

殿，而是進入了上天本境，今後出現在天主面前，為我們轉求。他無須再三奉獻自己，

好像大司祭每年應帶著不是自己的血進入聖殿一樣，否則，從創世以來，他就必須多次

受苦受難了；可是現今，在今世的末期，只出現了一次，以自己作犧牲，除滅了罪過。

就如規定人只死一次，這以後就是審判；同樣，基督也只一次奉獻了自己，為除免大眾

的罪過；將來他要再次顯現，與罪過無關，而是要向那些期待他的人施行救恩。——上

主的話。 

 

聖詠 98:1, 2-3, 3-4, 5-6 
【答】：請向上主高唱新歌，因為他行了奇事。 

 

領：請眾向上主歌唱新歌，因為他行了奇事。他的右手和他的聖臂，為他獲得了勝利。

【答】 

領：上主已經宣佈了自己的救恩，將自己的正義已啟示給萬民。他記起了自己的良善和

忠誠，即向以色列家族廣施的寬仁。【答】 

領：全球看見了我們天主的救恩。因此，普世大地，請向上主歌舞，請踴躍，請歡樂，

彈琴演奏。【答】 

領：彈著豎琴，向上主讚頌，彈著豎琴，伴和著弦韻，吹起喇叭，伴奏著號角，在上主

君王面前謳歌。【答】 

 

聖馬爾谷福音 3:22-30 
（撒殫必要滅亡。） 

那時候，從耶路撒冷下來的經師們說：「耶穌附有貝耳則步。」又說：「他賴魔王驅魔。」

耶穌遂把他們叫來，用比喻向他們說：「撒殫怎能驅逐撒殫呢？一國若自相紛爭，那國

就不能存立；一家若自相紛爭，那家也將不能存立。撒殫若起來自相攻擊紛爭，也就不

能存立，必要滅亡。決沒有人能進入壯士的家，搶劫他的家具的，除非先把那壯士捆起

來，然後搶劫他的家。我實在告訴你們：世人的一切罪惡，連所說的任何褻瀆的話，都

可得赦免；但誰若褻瀆了聖神，永遠不得赦免，而是永久罪惡的犯人。」耶穌說這話，

是因為他們說：「他附有邪魔。」——上主的話。 


