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人士每天用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員依個人的觀點輪流編寫。本會歡迎有興趣撰

寫【每日聖言分享】的人士加入編寫行列，請聯絡本會。) 

 

2025.03.01【爭取直入天國的門票】 
「誰若不像小孩子一樣接受天主的國，決不能進去。」(谷 10:15) 
 
 
 

默想： 
相信大家都曾有過類似以下兩種經歷： 

經歷一：一群大人在客廳討論某些事情，幾個孩子從房間裡走出

來，卻被父母指示回去，目的是不想打擾大人的談話。 

 

經歷二：在會議室裡，同事們正在討論問題，突然一位高級領導

進入，討論隨即中止，整個會議的時間和重心都轉向了這位領導。 

 

今天的福音記載了耶穌對門徒的不悅。能讓耶穌生氣的事情，必

然是非比尋常。究竟門徒們做了什麼，竟嚴重到像褻瀆聖殿或忽

視多年頑疾患者那樣，讓耶穌感到憤怒呢？其實情況就如上述經歷一那樣，門徒只是阻止了一群小

孩子親近耶穌。然而，耶穌的反應卻令人意外。他並沒有輕描淡寫，而是生氣地說：「讓小孩子到

我跟前來，不要阻止他們！」（谷 10:14）這讓人感覺，小孩子在這裡就像經歷二中的高級領導，擁

有完全的優先權。耶穌接著解釋原因：「因為天主的國正屬於這樣的人。」（谷 10:14）並進一步嚴

厲提醒門徒：「誰若不像小孩子一樣接受天主的國，決不能進去。」（谷 10:15）由此可見，要進入

天國的標準，就是要像孩子一樣純真。 

 

回想我們自己，其實也曾經兩次達到這個標準：第一次當然是在我們還是孩子的時候；第二次則是

我們領洗的那一刻。朋友，如果你覺得自己尚未達標進入天國，讓我們一起努力吧！趁著禧年，讓

我們透過修和聖事和獲得全大赦，為自己和煉獄中的靈魂爭取直入天國的門票吧！ 
 
 
我的祈禱與反思： 
主耶穌，請賜給我們力量，讓我們繼續奮鬥，爭取進入天堂的門票。 
 
 
 

 

常年期第七周星期六德 
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德訓篇 17:1-13 
（天主依照自己的肖像造成了人。） 

上主用塵土造了人，又使人歸於塵土，給他限定了日數和時期，賜給他治理世上事物的

權力。按照自己的本性，賦給他德能；依照自己的肖像，造成了他。使一切生物都畏懼

他，使他能制服禽獸。賜給人們理智、唇舌、眼目、耳朵和能思想的心，使他們充滿知

識與理解力。給他們創造了精神的知識，使他們能分別善惡。天主又把自己的靈光放在

他們的心中，為將自己偉大的工程，顯示給他們，好使他們能讚美他的聖名，並傳述他

偉大的工程。他賜給他們理智，又賜結他們生命的法律，作為產業；和他們立了永久的

盟約，使他們認識自己的法令。他們的眼目看見了他偉大的光榮，他們的耳朵也聽見了

他莊嚴的聲音。天主對他們說：「要戒避一切不義！」並吩咐他們，每人要關心別人。

他們的道路，時常在他面前，絲毫隱瞞不了他的眼目。——上主的話。 

 

聖詠 103:13-14,15-16,17-18 
【答】：上主的慈愛永遠臨於敬畏他的人。 

 

領：就如父親怎樣憐愛自己的兒女們，上主也怎樣憐愛敬畏自己的人們。他原知道我們

怎樣形成，也記得我們不過是灰塵。【答】 

領：世人的歲月與青草無異，又像田野的花茂盛一時，只要輕風吹過，他就不復存在，

沒有人認得出他原有的所在。【答】 

領：但上主的慈愛永遠臨於敬畏他的人，他的正義永遠臨於他們的子子孫孫：就是臨於

那些遵守他盟約的人。【答】 

 

聖馬爾谷福音 10:13-16 
（誰若不像小孩子一樣接受天主的國，決不能進去。） 

那時候，有人給耶穌領來一些小孩子，要他撫摸他們。門徒卻斥責他們。耶穌見了，就

生了氣，對他們說：「讓小孩到我跟前來，不要阻止他們，因為天主的國正屬於這樣的

人。我實在告訴你們：誰若不像小孩子一樣接受天主的國，決不能進去。」耶穌遂抱起

他們來，給他們覆手，祝福了他們。——上主的話。 


